
Dott.ssa Cristina Zonzin 

Dati personali 

Istruzione 

Pubblicazioni: 

Nata a Legnago, nel 1978 

Residente in Bonavigo (Vr)

Telefono:  

Mail:  

PEC: 

C.F. : 

P.IVA 

Iscrizione Ordine dei Medici di Verona 

Diploma di scuola media superiore in Tecnico di Laboratorio ad indirizzo chimico-

biologico. 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Verona in data 

24.07.2007 con tesi in Medicina del Lavoro dal titolo “Monitoraggio ambientale e biologico 

di benzene e metil-ter-butil-etere in una raffineria di petrolio”. 

Abilitazione alla professione di medico e chirurgo conseguita presso l’Università degli 

Studi di Verona il 04.03.2008. 

Marzo 2008 iscrizione alla Scuola di specializzazione in Medicina del Lavoro di Verona 

Aprile 2012: Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro conseguita 

presso l’Università degli Studi di Verona con tesi dal titolo “Relazione tra dati oggettivi e 

soggettivi nella valutazione del rischio stress lavoro-correlato”. 

“Analisi dell’Indice di Massa Corporea nei lavoratori di diversi settori produttivi nell’arco di 

dieci anni”. L. Perbellini, C. Zonzin, M. Baldo. - G Ital Med del Lav Erg 2010; 32:4, Suppl 

104-106. 

Esperienze professionali 

Sostituzioni di medicina generale presso ambulatori di medici di base e Case di Riposo 

(ULSS n. 20 Verona e ULSS n.21 Legnago). 

2010-2011 : Collaborazione con Centro Ricerche Cliniche di Verona nell’ambito 

della sperimentazione di farmaci su soggetti volontari. 

2010-2012: Collaborazione con la genetica medica dell’Università di Verona nello 

studio “GEIRD” sull’iterazione geni-ambiente nello sviluppo dell’asma.  

2010-2012: Collaborazione con  Endocrinochirurgia del Policlinico G. B. Rossi in uno 

studio sull’aria alveolare alla ricerca di possibili indicatori di lesioni neoplastiche in 

pazienti con adenocarcinoma del pancreas. 
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Aprile - Maggio 2011: Docenza per il progetto “Viversicura-Sicuratour”: attività di 

informazione e formazione per la sicurezza nei cantieri edili presso CPT di Verona 

(Comitato Paritetico Territoriale per la prevenzione degli infortuni, l'igiene e l'ambiente di 

lavoro in edilizia). 

Ottobre - Novembre 2011 : Docenza della materia “Disposizioni generali in materia di 

protezione della salute nell’ambiente di lavoro e sicurezza dei lavoratori” al Modulo 

facoltativo tematico integrativo in assistenza odontoiatrica.  

Novembre 2011 - Aprile 2014: Attività di informazione e formazione sugli aspetti medico 

legali legati al soccorso - D.Lgs 81/2008 e D.M. 388/2003 per Associazione Italiana 

Soccorritori (AIS sede di Verona). 

Aprile 2012 ad oggi: libera professione come specialista in Medicina del Lavoro per aziende 

private nel settore alimentare, metalmeccanico, manifatturiero, trasporti e logistica, 

agricoltura, falegnamerie, edilizia ed enti pubblici (pubbliche amministrazioni, istituti 

scolastici). 

Aprile 2012 ad oggi: Docenza per corsi di Primo Soccorso aziendali per aziende di gruppo B 

e C. 

Giugno 2012 ad oggi: attività di medico competente coordinatore presso Fondazione Pia 

Opera Ciccarelli. 

2015-2017 attività di medico competente presso la Casa di Soggiorno per anziani 

Fondazione Giovanni Meritani di Sanguinetto (VR). 

Giugno 2012 ad oggi : Formazione ai neo-assunti e allievi corso OSS presso Fondazione Pia 

Opera Ciccarelli (“La medicina del lavoro e il ruolo del medico competente”). 

Dal 2021 Direttore Sanitario presso “MDL srl” e “Centro Minervis snc”. 

Maggio 2026 Rinnovo abilitazione all’uso del defibrillatore semi-automatico BLS-Adulto. 

Bonavigo, 28.05.2026 

D.ssa Cristina Zonzin


